
  بنام خدا

  معاونت آموزشي ، مديريت مركز مطالعات وتوسعه آموزش پزشكي -دانشگاه علوم پزشكي گيلان

  استادروزانه  فرم تدوين طرح درس

  ٢شماره جلسه:  ١ترم:  رشته ومقطع تحصيلي: كارآموز پزشكي  تزريقات  موضوع درس: Skill labمهارتهاي باليني در  عنوان درسي:

  دكتر حسين خوشرنگ،متخصص بيهوشيتدوين كننده   ان آگاهي و توانائئ دانشجويان پزشكي در زمينه انواع تزريقات به بيمارانافزايش ميزهدف كلي  : 

  ،نحوه ارائه درس  طبقه  حيطه  (دانشجو پس از پايان دوره بايد بتواند):اهداف رفتاري  رئوس مطالب (اهداف جزئي )
  رسانه و وسيله 

  زمان
  (دقيقه)

  يتهاي تكميليارزشيابي وفعال

  سلام واحوالپرسي
  معرفي درس

 تعيين رفتار ورودي
 پيش آزمون

 (IM,SC,ID,IV)انواع مختلف تزريقات 
  رابداند وكاربردهاي هركدام

  تجهيزات لازم براي تزريقات را آماده كند
نحوه باز كردن درب دارو وكشيدن دارو در داخل 

  سرنگ بروش كاملا استريل را بداند
بر اساس نوع تزريق را سب تزريق انتخاب محل منا

  ( محلهاي آناتوميك شايع براي تزريق)بداند
زاويه ورود سوزن بداخل بدن (بر اساس نوع تزريق)و 

  نحوه تزريق دارو را شرح دهد
اقدامات لازم جهت جلوگيري از آسيبهاي عروقي 

  وعصبي هنگام تزريق را شرح دهد
شايع انتقال بيماريهاي اقدامات پيشگيري كننده از

  ناشي از تزريق يه بيمار وتزريق كننده را بداند.
  
  

  

  با استاد وهمكلاسيها ارتباط مطلوب برقرار نمايد.
  در فرايند ياددهي ويادگيري شركت نمايد.

  خطا نام ببرد. %٣٠توالي اقدامات اوليه رگ گيري را با 
  صحت روي مولاژ انجام دهد. %٢٠انواع تزريقات را با 

  اربرد هركدام راتوضيح دهدكيق و مدلهاي مختلف تزر
  

  پنبه الكل، سرنگ ،دارو،آب مقطرو ... را براي تزريق آماده كند
بروش كاملا استريل ، دارو( ويال،آمپول) را داخل سرنگ 

  بكشد
محلهاي آناتوميك شايع براي هر كدام از تزريقات را برروي 

  مولاژ نشان دهد
زريق)و نحوه زاويه ورود سوزن بداخل بدن (بر اساس نوع ت

  تزريق دارو را برروي مولاژ انجام دهد
آسپيراسيون قبل از تزريق و توجه به مجاورات عصبي هنگام 

  تزريق انجام دهد.
در تمام مراحل تزريق استريليته را كاملا رعايت كند ،بدون 

  بريزد safety boxردست زدن به سرنگ وسوزن آنهارا د

  عاطفي
  عاطفي
  شناختي

  رواني حركتي
  تيشناخ

  
  رواني حركتي
  رواني حركتي

  
  رواني حركتي

  
  رواني حركتي

  
  رواني حركتي

  
  رواني حركتي

٣  
٣  
٢  
٣  
٣  

  
٣  
٣  

  
٣  

  
٣  

  
٣  

  
٣  

  

  سخنراني
  توضيحي برروي مولاژ

  پرسش وپاسخ
  مولاژ - پرسش وپاسخ

  پرسش وپاسخ
  

  توضيحي برروي مولاژ
  كار برروي مولاژ

  
  توضيحي برروي مولاژ

  
  كار برروي مولاژ

  
  وي مولاژكار برر

  
  كار برروي مولاژ

٣  
٧  
١٠  
١٠  
  
  
١٠  
٥  

  
١٠  
  
١٠  
  
٥  

  
٥  

  گوش دادن وشركت فعال در كلاس
  و پي گيري فعاليتهاي يادگيري  „

 check listبا استفاده از 
  آزمون عملي روي مولاژ

  پاسخ به سئوالات 
  

   check listكار با مولاژ، با استفاده از 
   check listكار با مولاژ، با استفاده از 

  
  check listكار با مولاژ، با استفاده از 

  
  check listكار با مولاژ، با استفاده از 

  
  check listكار با مولاژ، با استفاده از 

  
  check listكار با مولاژ، با استفاده از 

  دقيقه ٧٥ت جلسه:مد  رصه آموزش: مركز مهارتهاي بالينيع  ١٤٠٣تاريخ تنظيم:  practical procedures manual  منابع:

 


